
Отчет по оздоровительной 
работе  старшей группы 

«Подсолнухи» 

 

Воспитатели: Тайшина М.Д. 

                           Шкребтий Т.В. 



 

 

Списочный состав группы: 

 
1 Балтарь Арсений Вадимович 

2 Васильев Илья Андреевич 

3 Витязев Даниил Сергеевич 

4 Витязев Тимур Андреевич 

5    Витязева Елизавета  Александровна 

6    Воронина Анна Витальевна 

7     Вылко Максим Васильевич 

8     Вэненго Александр Евгеньевич 

9     Дистанова Ксения Эдуардовна 

10    Дудай Полина Константиновна 

11    Канева Дарья Георгиевна 

12    Кондыгин Геннадий Михайлович 

13     Кондыгин Савелий Васильвич 

14   Крыгина Екатерина Владимировна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15   Кудайбергенова Айдана Жолочиевна 

16   Лаптандер Дарья Григорьевна 

17   Лаптандер Кирилл Николаевич 

18   Лаптандер Владислав Николаевич 

19   Лаптандер Матвей Васильевич 

20   Мельничук Наргиза Ильхомжоновна 

21    Неркаги Эдвард Александрович 

22    Окотэтто Анита Ивановна 

23    Окотэтто Андрей Леонидович 

24    Писчикова Эмилия Павловна 

25    Пугурчина Ирина Алексеевна 

26    Рычихин Станислав Дмитриевич 

27    Сэротэтто Тамара Витальевна 

28    Якимец Миланья Степановна 



Оздоровительная работа в нашей 
группе ведется по 3 направлениям:  

1. Закаливание организма 

2. Профилактика кариеса 

3. Гимнастика  



Закаливание организма 
1. Прогулки на свежем воздухе. 

2. Босо хождение. 

3. Умывание прохладной водой после сна. 



Профилактика кариеса 
 1. Чистка зубов после обеда. 

2. Полоскание полости рта после приема пищи. 




